WINTER 2026 - 2027

Bescherm uzelf

tegen griep

Elk najaar circuleert het griepvirus opnieuw. Voor sommige patiénten
kan een infectie ernstige gevolgen hebben — een vaccin biedt
bescherming. Vraag ernaar tijdens uw consultatie.

@ Komt u in aanmerking?

‘ 65 jaar of ouder — ongeacht uw algemene gezondheidstoestand.
‘ Zwangere vrouwen — in elke fase van de zwangerschap.

‘ 50 tot 64 jaar met verhoogd risico — bijvoorbeeld door roken, overmatig alcoholgebruik of
obesitas.

‘ Chronische aandoening — long-, hart-, lever- of nierziekte, diabetes, neuromusculaire
aandoening, immuniteitsstoornis of BMI > 40.

‘ Huisgenoten van risicopati€énten — ter bescherming van kwetsbare gezinsleden.
‘ Zorgverleners — om verspreiding naar patiénten te beperken.

@ Bewoners van een instelling — bijvoorbeeld woonzorgcentra.

9 Praktisch

WAAR — Bij ons in de praktijk, op afspraak.

TERUGBETALING — Vanaf 50 jaar automatisch terugbetaald. Bent u jonger dan 50, dan schrijven wij een
voorschrift met derdebetalersregeling.

WANNEER — Bij voorkeur in oktober of november, védr het griepseizoen op gang komt.

Advies gebaseerd op HGR-advies 9897 (2026).

Maak een afspraak

Praat erover met uw huisarts
Aan de balie, telefonisch, of via het patiéntenportaal
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